
 

 

 

 

Уважаемые коллеги! 

Региональный центр выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и молодежи Тверской 

области «Орион» предлагает обучающимся 7-17 лет принять участие в мероприятиях краткосрочной дополнительной 

общеобразовательной программы «Умный отдых», которые пройдут в дистанционном формате с 28 декабря 2024 года по 

08 января 2025 года.  

Участие в мероприятиях – бесплатное.  

Просим содействия в регистрации на мероприятия каникулярной программы «Умный отдых» обучающихся Вашей 

образовательной организации по ссылке https://forms.yandex.ru/cloud/67627a43e010db4baa52aea3/  Также с мобильных 

устройств можно зарегистрироваться с помощью QR-кода, расположенного ниже. Подарите обучающимся возможность с 

пользой провести каникулы и влиться в образовательное сообщество регионального центра «Орион». 

№ 

п/п 

Направление  Форма мероприятия, 

название 

Краткое описание 

мероприятия 

Возраст 

обучающихся  

Срок, дата, 

время 

проведения 

1 «Искусство» 
Мастер-класс «Рисунок 

свечой «Новый год» 

Создание новогоднего 

рисунка с помощью акварели 

и свечи 
9-17 лет 

28.12.24-

08.01.2025 

2 «Искусство» 
Мастер-класс «3D 

снежинка» 

Создание объемной  

снежинки из бумаги 
7-17 лет 

28.12.24-

08.01.2025 

3 «Наука» 

Викторина                         

«А.С. Пушкин и Тверской 

край»   

Интеллектуальное 

мероприятие на знание 

творчества А.С.Пушкина, 

памятных пушкинских мест  

Тверского края 

11-14 лет 
28.12.24-

08.01.2025 

4 «Наука» 

Мини-лекция 

 «Что мы знаем о зимующих 

птицах?» 

Познавательное мероприятие 

о зимующих птицах 
11-17 лет  

 

28.12.24-

08.01.2025 

5 «Наука» 
Интерактивные задания 

«Новогодний калейдоскоп» 

Интеллектуальные задания на 

знание новогодних 

мультфильмов, традиций   

7-16 лет 
28.12.24-

08.01.2025 

6 «Наука» 
  Мастер-класс   

«Новогодний сапожок» 

Изготовление новогодней 

поделки из бросового 

материала 

13-17 лет 
28.12.24-

08.01.2025 

7 «Спорт» 
 Мастер-класс «Гибкая, 

здоровая спина»  

Выполнение комплекса 

физических упражнений на 

развитие осанки, гибкости и 

укрепление мышц спины   

9-17 лет 
28.12.24-

08.01.2025 

8 «Спорт» 
Мастер-класс «Коньковый 

лыжный ход. Продолжение» 

Спортивная тренировка по 

обучению движению на 

беговых лыжах коньковым 

ходом 

9-17 лет 
28.12.24-

08.01.2025 

9 «Спорт» 
Интерактивная викторина 

«Территория здоровья» 

Интеллектуальные задания на 

проверку знаний по ЗОЖ 
11-17 лет 

28.12.24-

08.01.2025 

 

Телефон: +7 (48233) 6-36-86 

Эл. почта: vvol.orion69@yandex.ru  

Группа ВКонтакте: https://vk.com/oriontver69 
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